
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INITIATION HAND VACANCES TOUSSAINT 
 

Le périscolaire de Saône en partenariat avec l’ESM Handball propose du 19 au 23 octobre : 
 

Une initiation de Handball, Basket-ball et Football de 8 à 11 ans 
 

Lundi 19 octobre :  Matin: Activités Périscolaires 

 Après-Midi: Activités Périscolaires 

 

Mardi 20 octobre : Matin: Activités Périscolaires 

 Après-Midi: Activités Périscolaires/Basket (14h-17h) 

 

Mercredi 21 octobre  :Matin: Activités Périscolaires 

 Après-Midi: Activités périscolaires / Handball (14h-17h) 

 

Jeudi 22 octobre : Matin: Activités Périscolaires 

 Après-Midi: Activités Périscolaires/Foot (14h-17h) 

 

Vendredi 23 octobre : Matin: Activités Périscolaires 

 Après-Midi: Olympiades pour tout le périscolaire de 14h à 18h 

 au Gymnase de Saône. 

 

Les parents sont invités à venir supporter les enfants. 

 

Inscription jusqu’au 2 octobre 2015 

 

Afin de profiter pleinement des activités sportives, il est conseillé d’inscrire les enfants sur les 
4 après-midi proposées (basket, hand, foot et olympiades). 

POSTE ÉLECTRIQUE RTE 

 
Le chantier va démarrer à l’automne. 

Le projet de construction d’un nouveau transformateur 225 000 volts à Saône va bientôt 

entrer en phase de réalisation. 

L’enquête publique s’est déroulée en juin et juillet 2015 et n’a pas soulevé de remarques 

particulières.  

Le chantier va donc démarrer cet automne avec dans un premier temps des travaux 

préparatoires (route d’accès, défrichements…). 

Les terrassements pour créer la plateforme débuteront à la mi-octobre et se dérouleront 

durant tout l’hiver. 

La circulation des engins dans Saône sera réduite puisque l’accès au chantier se fera depuis la 

RD 464 grâce à une voirie spécifique. 

A partir de mi-2016, les installations électriques seront mises en place, et les travaux sur les 

lignes interviendront en 2017. 

La mise en service du transformateur, qui doit conforter le réseau de Palente arrivé à 

saturation, interviendra au printemps 2018. 

Le démontage de la ligne 225 000 volts qui traverse notre commune interviendra début 2018, 

ainsi que la disparition des lignes à 63 000 volts mises en souterrain. 

RTE rappelle que le chantier est interdit au public, pour des questions évidentes de sécurité 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ASSOCIATION CATS 
 

Danse :  
 Moderne Jazz – Hip hop – Pilates  

 Expression corporelle 4/5 ans  

 Moderne Jazz de 6 ans à adultes  

 Hip Hop de 8 ans à ados  

Pilates :  
 Méthode douce de renforcement musculaire, 

basée sur la concentration, le centrage et la 

respiration.  
 Sollicite les tissus profonds pour amener le 

corps et l’esprit à ne faire qu’un, limitant de ce 

fait douleurs et blessures permanentes.  
 Nombre de places limité à 10 personnes.  

 Planning sur le site de la Mairie, rubrique 

Associations.  

Email : cat.cats@sfr.fr ou 06.09.70.54.20 

 
 

CONCOURS DE TAROT 

 
L'association TRAIT D'UNION organise son 

2ème Concours de Tarot le 

SAMEDI 17 OCTOBRE 2015 

Espace du Marais à SAÔNE. 

Inscriptions de 18 h 30 à 19 h 30 

Début du concours à 20 h 00. 

1er prix : 250 € et lots jusqu'au dixième gagnant. 

Inscription : 16 € avec soupe aux pois et  

  assiette campagnarde. 

Places limitées.  

 

Règlement Fédération Française de Tarot. 
Renseignements : 06.83.93.31.28 

 
INFORMATION GENDARMERIE 

 

 

Mesdames, Messieurs  
 
 

Environ 100 caravanes s'installent sur la 
commune de Montferrand-le-Château sans 
autorisation. Comme d'habitude, certains vont 
passer dans les communes pour démarcher 
surtout en matière : d'élagage, démoussage , 
ramonage etc... 

 
Je recommande à tous, et plus 

particulièrement aux personnes âgées de faire 
extrêmement attention et surtout d'appeler leurs 
enfants ou un élu avant de signer ou payer quoi 
que se soit .  

 
Je suis preneur de toute immatriculation. 
 
Cordialement 
 
Capitaine Éric LOUVET, 
Commandant la Communauté de Brigades 
de Besançon- Tarragnoz. 

SAÔNE A TRAVERS LES SIECLES 
 

Jacques Dubois a enseigné à l'école primaire 

durant 3 décennies, a siégé de longues années 

au conseil municipal. Il vient d'éditer un livre, 

foisonnant de petites anecdotes, titré 

"A l'ombre du clocher" 

qui relate l'historique du village depuis le 15ème 

siècle. 

L'ouvrage est disponible chez l'auteur au 1 rue 

des Lilas à Saône, tél 03 81 55 70 33, au prix de 
10 €, 175 pages. 

 
OFFRE D'EMPLOI 

 
L'association Eliad (soins et services à 

domicile) recrute des Aides à domicile. Il s'agit 

de postes basés sur les secteurs de SAÔNE et 

VALDAHON.  

L'offre d'emploi est disponible à l'accueil 

en mairie de Saône. 

OBJETS TROUVÉS 
 

Certains objets perdus par nos concitoyens 

sont rapportés en mairie. 

Vous avez perdu quelque chose, venez voir 
en mairie si il nous a été rapporté. 

 
PERMANENCE INTERMED 

 
 

Nous vous informons que les 

permanences INTERMED à Saône se tiendront à 

compter du 16 octobre 2015, dans la salle de 

réunions située au rez-de-chaussée de la mairie, 

entrée arrière, coté parking. 

 

Les personnes qui souhaitent être reçues 

peuvent prendre rendez-vous par téléphone au 

03.81.81.54.79 



 

 
 

SPECTACLE ELIAD 
  

Dans le cadre de son programme d’Aide aux Aidants, Eliad* propose un spectacle théâtral gratuit et 

ouvert à tous sur le thème des aidants familiaux et de leurs relations avec les personnes qu’ils 

accompagnent : 
 

AIDEZ-MOI, UN PEU, BEAUCOUP, PAS TROP 
par la Compagnie Ophélie 

 

Aidants/aidés : Portraits croisés d’une relation particulière  
Jeudi 19 novembre 2015 à 14h30 à Saône | Espace du Marais  
Vendredi 20 novembre 2015 à 14h30 à Luxeuil-les-bains | Centre Social et Culturel TAICLET  
Entrée libre et gratuite  
Spectacle (1h30) suivi d’un temps de convivialité  
Réservation conseillée : 03 81 41 96 86 | Plus d’infos sur www.eliad-fc.fr 
 

Face à nous, dans ce décor sobre, ils ne sont que deux. Pourtant, sur les planches, ils nous entrainent à 
la rencontre d’Henry, Eliane, Jean et Albert, quatre personnes âgées entourées de leurs proches, qui 
abordent, chacune à leur manière, la dépendance grandissante qui s’impose à elles. Tantôt sereine, tantôt 
troublée, la relation aidant/aidé reste au cœur de ces extraits de vie.  

C’est avec beaucoup d’humour et de tendresse que ce spectacle questionne sur les enjeux de cette 
perte d’autonomie pour les personnes âgées et sur la place de leur entourage dans ce changement de 

vie.  

Entre légèreté et réconfort, ces quatre portraits croisés sont de véritables clins d’œil au quotidien des 
aidants et laissent entrevoir avec un regard positif une multitude de possibles dans les rapports avec 
leurs aidés, tout en laissant chacun faire raisonner sa propre expérience. 

VIDE-GRENIER 
 

L'association Chat de Gout'hier sans toit et 

l'Amicale Bouliste Saônoise organisent leur 

vide-grenier annuel le dimanche 4 octobre à 

l'Espace du Marais.  

Inscriptions au 06 72 55 93 98 
    03 81 55 84 06 

EXPOSITION PHOTO A L'OUTO 
 
Stéphane Gavoye présentera ses 

photographies le samedi 10 octobre, à 10h, à 
la médiathèque de l'Outo. 

 
LES MERCREDIS LOISIRS 

 

Le mercredi, les enfants sont 

accueillis à l’Outo, 

l’après-midi de 13 h30  à 18h30. 

Les parents peuvent venir chercher 

leurs enfants le soir à partir de 

17 h 30, afin de leur permettre de 

participer à l’activité complète. 

 

PROGRAMME POUR 
OCTOBRE 2015 

 
 Mercredi 7 octobre :  

Techniques aborigènes 

 Mercredi 14 octobre:  

Land art (animaux en feuilles) 
 
 

Accueil de loisirs l’Outo 2 rue de l’étoile 25660 Saône 
03 81 56 77 43  saone-periscolaire@orange.fr 

NOUVEAU : LE SYSTEMA  
un art martial et un art de bien-être 

Le club de Systema Mamirolle-Saône propose des cours 

pour adultes et adolescents. Le Systema apprend à 

respirer correctement pour évacuer ses tensions et gérer 

son stress quotidien. Basé sur le mouvement et 

l'alignement correct du corps, il apporte à la fois souplesse 

et renforcement des articulations. L'approche martiale 

basée sur des exercices ludiques permet au pratiquant 

d'adapter cet art de self défense à ses propres capacités. 

Le Systema n'exige aucune prédisposition particulière. 

Les mouvements sont lents et détendus afin de ne pas 

augmenter son stress et de conserver fluidité et créativité 

sans résistance. Il convient aux adultes comme aux 

adolescents.  

Les cours :  

 à Saône : le vendredi 

Ados : 18h-19h  au Dojo du nouveau gymnase 

Adultes : 19h30-21h salle de gym du nouveau gymnase 

 à Mamirolle : le lundi 

Ados : 18h-19h  
Adultes : 19h15-20h45 Salle des fêtes 

Contact :   Fabien Fèvre 06.66.67.99.28 

Mail : systema@fabien-fevre.eu 
Site : www.systemamamirolle.eu  

http://www.eliad-fc.fr/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CALENDRIER DES MANIFESTATIONS 

Samedi 3 octobre : 

Gymnase du Marais : Hand 

15h00, l'équipe des moins de 15 ans filles 

(A) rencontre les équipes de Dole et ASCAP 

(pays de Montbéliard) en phase de brassage. 

Marais de Saône 

De 13 h 30 à 17 h 30, 

Découverte du marais, l'eau et la bio-diversité 

animée par France Nature Environnement 

Doubs et Fédération des Chasseurs du Doubs. 

Réservations : 03 81 55 48 75 
 

Dimanche 4 octobre : 

Gymnase du Marais : Hand 

14h00 : l'équipe des seniors filles(B) 

rencontre l'équipe de Pontarlier (B) dans le 

championnat Excellence Régional. 

16H00 : l'équipe des seniors filles (A) 

rencontre l'équipe de Pontarlier (A), dans le 

championnat National 3. 

Espace du Marais : Vide-grenier 

 

Mercredi 7 octobre : 

Outo : Accueil de loisirs 
 
Samedi 10 octobre : 
Gymnase du Marais : Hand 

13h30 : l'équipe des moins de 13 ans 

garçons rencontre les équipes de Chaussin et 

Dampierre en phase de brassage.  

16h00 : l'équipe des moins de 15 ans 

filles (B) rencontre les équipes de Pontarlier 

et Lure en phase de brassage. 

19h00, l'équipe des Seniors filles (C) 

rencontre l'équipe de Gilley dans le 

Championnat Honneur régional. 
Marais de Saône: 

De 14 h 00 à 17 h 00, Au fil des saisons "Les 

oiseaux de l'automne". 

Animation LPO Franche-Comté. 

Réservations : 03 81 55 48 75 

 

 
 

 

Dimanche 11 octobre : 

Place Charles de Gaulle 

Rendez-vous 8 h 30, randonnée pédestre 

Amicale  
Le Locle et les gorges du Doubs 
15 km, 5h, dénivelé : 570m 

 
Mercredi 14 octobre : 

Outo : Accueil de loisirs 

 
Vendredi 16 octobre : 

Ancienne classe mairie 

De 10 h 00 à 12 h 30 : Permanence Intermed 

Rendez-vous : 03 81 81 54 79 

 
Samedi 17 octobre : 
Espace du Marais : Concours de tarot 

Inscriptions de 18 h 30 à 19 h 30, début du 

concours à 20 h 00. 

  
Mercredi 21 octobre : 

Outo : Accueil de loisirs 

 

 
Samedi 24 octobre : 
Espace du Marais : Loto Foot 

Dès 19H00 

 

 

Mercredi 28 octobre : 

Outo : Accueil de loisirs 
  

 

Lundi 2 novembre : 
Espace du Marais : Don du sang  

16H00 

 

 
 

 

 

 
  

Mairie de Saône,      26 rue de la Mairie      25660 SAONE 
Tel : 03.81.55.71.31       Fax : 03.81.55.89.58       Email : mairie.saone@wanadoo.fr      Site internet : www.saone.fr 
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